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Salud 
Recomendaciones 
de alerta para las 

personas que 
viajen a países y 

regiones donde se 
ha registrado la 
transmisión del 
virus del Zika.  

 
La enfermedad 
causada por el 

virus del Zika por 
lo general es leve 

y no requiere 
hospitalización, 

pero puede causar 

 

Ayuda 
financiara y 
beneficios  

 
Si recibe 
asistencia 
alimentaria a 
través del 
Programa de 
Cupones para 
Alimentos (SNAP, 
sigla en inglés), 
recuerde que 
usted puede 
presentar quejas o 
denuncias 
  

 

 

 

Leyes y 
asuntos 
legales  

 

Conozca sus 
derechos a la hora 

de hacer una 
compra y sepa 
cómo presentar 
una queja si el 

producto o servicio 
adquirido no lo 

satisface.  
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problemas en las 
mujeres 

embarazadas y 
sus fetos.  

 
 Recuerde que los 
niños inscritos en 

Medicaid y el 
Programa de 

Seguro Médico 
para Niños (CHIP, 

sigla en inglés) 
tienen cobertura 

de servicios 
dentales 

(controles, 
radiografías, 

tratamientos de 
flúor, selladores, 
empastes y más). 
Lea más sobre los 
beneficios de salud 

dental de los 
niños.     

 
 

 

 

Inmigración  
 

Información sobre el 
proceso de 
naturalización para 
convertirse en 
ciudadano 

 

 

 

Dinero y 
temas del 

consumidor  
 

Esté alerta sobre 
los fraudes más 
comunes al usar 
servicios de pago 
via móvil y sepa 
cómo protegerse 
de los 
estafadores.  
  

 

 

 

Negocios  
 

Si entre sus 
resoluciones para 

el 2016 está 
comenzar un 

negocio, puede 
empezar una 

empresa como 
propietario único, 
la estructura más 
simple y común 
para comenzar.  

 
Infórmese acerca 

 

 

Educación  
 

Recursos 
educativos  
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Empleo  

Por ley, todos los 
empleadores en 
Estados Unidos 

deben completar y 
presentar al 
Gobierno el 

formulario de 
Verificación de 
Elegibilidad de 

Empleo (conocido 
como el Formulario 
I-9) al contratar un 
trabajador, sea o no 

ciudadano 
estadounidense. Tie
ne tiempo hasta 
el 25 de enero, 

2016. 

 
   

 

 

 

Medio 
Ambiente y 
energía  

 
Consejos para 
ahorrar energía, 
cuidar el medio 

de los recursos 
para empezar su 

negocio, pagar sus 
impuestos y las 

ventajas y 
desventajas de 
este modelo de 

negocio. 
 

Sabía que existen 
oportunidades 
para que las 
pequeñas 

empresas hagan 
ofertas en 
contratos 

federales? El 
Gobierno puede 
ser su próximo 
cliente. Estos 
recursos lo 
ayudarán a 

identificar, crear y 
buscar posibles 

oportunidades de 
negocio con el 

Gobierno federal. 

También puede 
empezar un 

negocio con ayuda 
del 

Gobierno, averigüe 
cómo hacerlo.  

  
 

 

 

Viajes al 
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ambiente y disfrutar 
del aire libre 

 

 

 

 
JUBILACION 
Consejos para 
planificar su 
jubilación e 
información para 
buscar pensiones 
de empleo no 
reclamadas. 
  

 

 

 

Seguridad  
 

Durante 
la temporada 
invernal, usted 
puede tomar 
algunas medidas 
simples y prácticas 
con anticipación.    
 
Una tormenta 
invernal puede 
causar severos 

 

exterior  
 

Alertas y 
regulaciones de viaje 
para pasajeros 

 

 

 

Vivienda y 
comunidad  

 
Información sobre 
los programas de 
cuidado temporal 
(foster care) y las 
adopciones. 

 

 

https://gobierno.usa.gov/medio-ambiente-y-energia
https://gobierno.usa.gov/medio-ambiente-y-energia
https://gobierno.usa.gov/jubilacion
https://gobierno.usa.gov/jubilacion
https://gobierno.usa.gov/jubilacion
https://gobierno.usa.gov/jubilacion
https://gobierno.usa.gov/jubilacion
https://gobierno.usa.gov/jubilacion
https://gobierno.usa.gov/jubilacion
http://www.ready.gov/es/tormentas-de-invierno-y-frio-extremo
http://www.ready.gov/es/tormentas-de-invierno-y-frio-extremo
http://www.ready.gov/es/tormentas-de-invierno-y-frio-extremo
https://gobierno.usa.gov/alertas-regulaciones-de-viaje
https://gobierno.usa.gov/alertas-regulaciones-de-viaje
https://gobierno.usa.gov/alertas-regulaciones-de-viaje
https://gobierno.usa.gov/adopciones-y-crianza-temporal
https://gobierno.usa.gov/adopciones-y-crianza-temporal
https://gobierno.usa.gov/adopciones-y-crianza-temporal
https://gobierno.usa.gov/adopciones-y-crianza-temporal
https://gobierno.usa.gov/adopciones-y-crianza-temporal
http://emergency.cdc.gov/es/disasters/winter/beforestorm/preparehome.asp


 

daños en su 
propiedad y 
también podría 
poner en riesgo su 
salud y la de su 
familia. 
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